
PROVEDI SIGURAN ODMOR
U PRIRODI U ZLATNOJ SLAVONIJI
Uživajte u prirodi, kulturi i gostoljubivosti našeg kraja –
SIGURNO I ODGOVORNO.

POMOĆ U OPASNOSTI
Pozivom na broj 112 možete dobiti pomoć policije, vatrogasaca, hitne medicinske 
službe, gorske službe spašavanja i drugih službi i udruga građana uključenih u 
sustav civilne zaštite.

PRIJE POLASKA 
PROVJERITE

Ponesite dovoljno 
vode i hrane.
Odjenite prikladnu 
odjeću i obuću.
Provjerite
vremensku
prognozu.

Obavijestite 
nekoga kamo idete.

Napunite mobitel.

Provjerite kartu ili 
rutu.
Ponesite svjetiljku.

VREMENSKE 
NEPOGODE

Pratite vremensku 
prognozu i upozorenja.
Izbjegavajte izlaganje 
grmljavini, ne sklanjajte 
se ispod pojedinačnih 
stabala ili na otvorenim 
uzvisinama.
Za jakog vjetra udaljite se 
dalje od stabala i grana.
U slučaju poplava ili 
klizišta nazovite 112
Ne prilazite rijekama i 
potocima te se udaljite 
s ugroženih područja.

U SLUČAJU
POŽARA

Ostanite mirni i 
odmah nazovite 112
Udaljite se od 
požarišta suprotno od 
smjera vatre.

Ako ste u vozilu, 
parkirajte na sigurno 
mjesto i udaljite se.

Ne ulazite u područje 
požara i ne ometajte              
vatrogasce.

Pratite upute
nadležnih službi.

AKO SE IZGUBITE 
U ŠUMI

Nazovite 112

Ostanite na mjestu s 
kojeg zovete.

Ne lutajte, tako će vas 
spasilačke službe 
lakše pronaći.

Pokušajte pronaći 
nešto specifično oko 
sebe (veliko stablo, 
stijena, raskrižje staza, 
izvor vode...) i javite tu 
informaciju spasiocima.

SUSRET SA 
ZMIJOM

Ne prilazite i ne 
pokušavajte ju dirati.

Polako se udaljite i 
ostavite joj prostor.

Ugriz može biti rijedak, 
ali ako do njega dođe 
nazovite 112
Ostanite mirni, 
imobilizirajte ud i pijte 
dovoljno tekućine.

Slijedite upute 
medicinskih djelatnika.

U SLUČAJU OPASNOSTI - ŠTO NAPRAVITI!

VISOKE
TEMPERATURE I 

SUNČANICA
Izbjegavajte duži 
boravak na suncu 
između 11 i 17 sati.

Nosite kapu, 
laganu odjeću i 
pijte dovoljno vode.

Ne ostavljajte djecu 
i kućne ljubimce u 
vozilu!

KRPELJI I 
ZAŠTITA

Koristite repelent.

Nakon boravka u 
prirodi pregledajte 
tijelo i odjeću.

Kod ugriza pratite 
mjesto ugriza i po 
potrebi javite se 
liječniku.

SIGURNO U 
PROMETU

Vozite oprezno na 
uskim i zavojitim 
cestama.

Pripazite na 
traktore, bicikliste 
i divlje životinje.

Ne parkirajte 
vozila na šumskim 
i vatrogasnim 
prilazima.

NESTANAK 
MOBILNOG 
SIGNALA

Na Papuku i u 
pojedinim područjima 
signal može biti slab.
Prije polaska 
napunite mobitel i 
preuzmite kartu ili 
rutu offline.
Broj 112 možete dobiti 
i ako nema mobilnog 
signala (na većini 
mreža u RH).

KUĆNI
LJUBIMCI

Držite pse pod 
nadzorom i na 
povodcu gdje je 
potrebno.

Ponesite vodu za 
njih.

Očistite za svojim 
ljubimcem.

PAMETNO U PRIRODI

Zabranjeno je 
paljenje vatre na 
otvorenom. Ako 
uočite plamen ili 
dim odmah           
nazovite 112

PALITI VATRU
NEMOJTE 2.

Opušak ili boca 
mogu izazvati 
požar i štete u 
prirodi.
Ponesite otpad 
sa sobom.

OTPAD
NE BACAJTE3.

Ne oštećujte biljke, 
ne uznemiravajte 
životinje i ostavite 
prirodu onakvom 
kakvom ste je 
zatekli.

PRIRODU
CUVAJTE4.

Pijte dovoljno tekućine. 
Koristite zaštitu od sunca i 
imajte napunjen mobitel. 
Obavezno ponesite prikladnu 
odjeću i obuću, zalihu vode i 
hrane.

PONESITE DOVOLJNO
VODE I ZAŠTITIE SE5.

Prije odlaska u 
prirodu isplanirajte 
rutu, provjerite 
prognozu i            
obavijestite nekoga 
o svom planu.

KRETANJE
PLANIRAJTE1.

PREPORUKE ZA SIGURAN ODMOR NA OTVORENOM

CIVILNA ZAŠTITA RH
SLUŽBENE OBAVIJESTI 

I UPUTE

METEO.HR
VREMENSKA
PROGNOZA

TURISTIČKA ZAJEDNICA
POŽEŠKO-SLAVONSKE 

ŽUPANIJE


